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บ·¤ัดย่อ:
Çัตถุ»Ãะส§¤์: เพื่อตรวจหาแอนติเจนของหมู่โลหิตย่อยที่มีความสำาคัญทางคลินิกในผู้บริจาคโลหิตและเก็บ
เปน็ฐานขอ้มลูในการจดัหาโลหติทีจ่ะทำาการทดสอบความเขา้กนัไดข้องโลหติกอ่นนำาไปใหผู้ป้ว่ย โดยเฉพาะผูป้ว่ย
ที่ถูกกระตุ้นให้มีการสร้างแอนติบอดี
ÇัสดุแÅะÇÔธÕกÒÃ: ตัวอย่างโลหิตผู้บริจาคโลหิตประจำาตั้งแต่ 3 ครั้งขึ้นไป จำานวน 300 ราย จากหน่วยคลังเลือด
และเวชศาสตร์การบริการโลหิต โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ ตรวจหาแอนติเจนในระบบ Rh, MNSs และ Mia, 
P, Lewis, Kidd, Kell และ Duffy ดว้ยวธิเีจล โดยใช ้Neutral และ LISS/Coombs gel ของบรษิทั Bio-rad  
ผÅกÒÃศกึษÒ: จากการเกบ็ขอ้มลูระบบ ABO พบ หมูโ่ลหติ 0 มากสดุ (รอ้ยละ 40.38)  รองลงมาไดแ้ก ่หมู ่B 
รอ้ยละ 30.77 หมู ่A รอ้ยละ 17.31 และ หมู ่AB รอ้ยละ 7.3 และจากการทดสอบหมูโ่ลหติระบบ Rh พบ  D (+) รอ้ยละ
100  C (+) รอ้ยละ 94.23  E (+) รอ้ยละ 38.04  c (+) รอ้ยละ 47.87 และ e (+) รอ้ยละ 96.00  ฟโีนไทปส์ว่นใหญเ่ปน็ 
CCDee (ร้อยละ 50.13) ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานอื่นๆ สำาหรับการทดสอบระบบอื่น ได้แก่ ระบบ MNSs  
ฟโีนไทปท์ีพ่บมากสดุ MNss รอ้ยละ 46.33 และพบ Mia (+) เพยีง รอ้ยละ 9.80 ระบบ P พบ แอนตเิจน P1 บวก 
รอ้ยละ 35 ระบบ Lewis พบ Le (a-b-) เพยีงรอ้ยละ 12.28 ซึง่สอดคลอ้งกบัการศกึษาในประชากรไทย ระบบ 
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Kidd ไม่พบ Jk (a-b-) ซึ่งเป็นฟีโนไทป์ที่พบน้อยมากในคนไทย ระบบ Kell พบ kk มากสุด (ร้อยละ 99.50) 
ระบบ Duffy พบ Fya และฟีโนไทป์ Fy (a+b-) มากสุด
สÃ»ุ: แอนตเิจนบนเมด็โลหติแดงของหมูโ่ลหติทีน่อกเหนอืจากระบบ ABO ทีต่รวจพบในผูบ้รจิาคโลหติสอดคลอ้งกบั
ข้อมูลในคนไทย และข้อมูลเหล่านี้สามารถเก็บรวบรวมเป็นฐานข้อมูล ซึ่งการมีข้อมูลผู้บริจาคประจำาที่ไม่มีแอนติเจน
ต่อแอนติบอดีที่มีความสำาคัญทางคลินิกทำาให้ง่ายต่อการติดตามผู้บริจาค สำาหรับการจัดหาโลหิตให้ผู้ป่วยที่ต้องได้รับ
โลหิตเป็นประจำาซึ่งมีโอกาสถูกกระตุ้นให้สร้างแอนติบอดี และจากการศึกษาเหล่านี้ยังทำาให้ทราบความยากง่าย
ในการหาโลหติในประชากร ทำาใหเ้กดิแนวทางในการจดัหาโลหติทีห่ายากของโรงพยาบาล เพือ่ความรวดเรว็ในการจดัหา
โลหิตให้ผู้ป่วยมากขึ้น

¤ำÒสำÒ¤ัญ: วิธีเจล, โลหิตผู้บริจาคโลหิต, แอนติเจนหมู่โลหิต   

Abstract:
Objective: The purpose of this study was to organize the data of blood donors’ antigens into a database for 
providing compatible blood for patients, especially those who are activated to produce antibodies.
Material and Method: Three hundred blood samples obtained from volunteer blood donors who had 
donated at least 3 times from  the Blood Bank and Transfusion Medicine Unit of Songklanagarind Hospital 
were studied for antigen in the Rh, MNSs, P, Lewis, Kidd, Kell and Duffy Systems. Each sample was 
tested by gel test using neutral and LISS/Coombs gel of Bio-Rad Company.
Results: The data of 300 donors ABO-typed, blood group 0 was the most common (40.38%) followed 
by group B (30.77%), group A (17.31%) and group AB (7.3%).  In this study; Rh (D+) was found in sample 
100%, C(+) 94.23%, E(+) 38.04%, c(+) 47.87% and e(+) 96.00%. The most common phenotype was  
CCDee (50.13%), which was similar to other studies. Among other minor blood group were as follow:  
MNSs, the most common phenotype was MNss (46.33 %) and Mia (+) (9.80%). P system, 35% were 
positive with anti-P1. In the Lewis, the incidence of Le (a-b-) was 12.28% which is similar with other 
findings in Thai population. Kidd system, Jk (a-b-) was not found, which is considered a rare phenotype 
among Thai people. For the Kell system, kk was the most common phenotype (99.50%). Duffy system, 
Fya and Fy (a+b-) is the most common antigen and phenotype in this study which was similar to other 
studies.
Conclusion: In addition to antigens in the ABO system, red blood cell antigens detected in blood 
donors were consistent with antigens in the database of the Thai population. Antigen data of blood 
donors can be to form the database for providing compatible blood for patients. Moreover, antigen data 
is also useful for providing safely compatible blood immediately for patients who have been activated 
to produce antibodies.

Keywords: blood donor, blood group antigen, gel test  
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บ·¹ำÒ
 แอนติเจนของหมู่โลหิตบนเม็ดโลหิตแดงมีหลากหลาย
ชนดิ ในปจัจบุนัสามารถตรวจพบไดม้ากกวา่ 300 แอนตเิจน 
และจำาแนกออกเปน็ 30 ระบบหลกั ซึง่มคีวามแตกตา่งไป
ในแต่ละเชื้อชาติ การที่ผู้ป่วยได้รับการกระตุ้นจาก
แอนติเจนบนเม็ดโลหิตแดงของผู้บริจาคโลหิต ทำาให้
มีการสร้างแอนติบอดีตั้งแต่ 1 ชนิดขึ้นไป โดยการสร้าง
แอนติบอดีจะเกิดจากหมู่โลหิตของผู้ให้ที่ไม่ตรงกับผู้รับ 
ดังนั้นถ้าผู้รับมีหมู่โลหิตเป็นลบมากก็จะมีโอกาสสร้าง
แอนติบอดีเพิ่มมากขึ้น หรือถ้าผู้รับได้รับหมู่โลหิตที่มี
Immunogenicity สูงจะมีโอกาสกระตุ้นการสร้าง
แอนติบอดีต่อแอนติเจนที่ไม่ตรงกันได้สูงขึ้น นอกจากนี้
ยังขึ้นอยู่กับความถี่ของหมู่โลหิตในกลุ่มประชากร 
ถ้าในกลุ่มประชากรนั้นมีหมู่โลหิตที่แตกต่างกันจำานวน
มาก โอกาสที่ผู้รับจะได้รับหมู่โลหิตอื่นที่ไม่ตรงกับของ
ผู้รับจะมาก จึงเพิ่มการกระตุ้นการสร้างแอนติบอดี   
โดยทั่วไปแล้วก่อนการให้โลหิตแก่ผู้ป่วย หน่วยงาน
เวชศาสตร์การบริการโลหิตจะทำาการตรวจหมู่โลหิต
ในระบบ ABO ระบบ Rh (D) และตรวจความเข้ากัน
ของหมู่โลหิต เพื่อป้องกันการเกิดปัญหาจากปฏิกิริยา
หลงัการรบัโลหติ แตถ่งึแมว้า่หมูโ่ลหติในระบบ ABO และ 
Rh(D) จะตรงกันแล้ว ก็ยังคงพบปัญหาความไม่เข้ากัน
ของโลหติ ซึง่อาจเกดิจากหมูโ่ลหติในระบบอืน่ๆ (minor 
blood group antigens) ทีม่คีวามสำาคญัทางคลนิกิ และ
อาจกอ่ใหเ้กดิ Hemolytic transfusion reaction ทีร่นุแรง
ได้  
 ดังนั้นการศึกษาดูการกระจายของหมู่โลหิตจึงมี
ส่วนช่วยในการพยากรณ์โอกาสการสร้างแอนติบอดี
ในผู้ป่วยที่ต้องรับโลหิตบ่อย และเพื่อให้เกิดประโยชน์
สงูสดุแกผู่ป้ว่ยในการรบัโลหติ กรณทีีผู่ป้ว่ยม ีunexpected 
antibody ทางคณะผู้ทำาวิจัยจึงได้ทำาการตรวจหา
แอนติเจนบนเม็ดโลหิตแดงที่มีความสำาคัญทางคลินิก 
นอกเหนือจากระบบ ABO ได้แก่ หมู่โลหิตระบบ Rh,
MNSs และ Mia, P, Lewis, Kidd, Kell และ Duffy 
ในผูบ้รจิาคโลหติของโรงพยาบาลสงขลานครนิทร ์ดว้ยวธิี
เจล (gel test) เนือ่งจากเปน็วธิทีีใ่หผ้ลการทดสอบทีถ่กูตอ้ง 

แม่นยำา อ่านผลได้ง่าย และทำาการทดสอบตัวอย่างในปริมาณ
มากได้ จากนั้นนำาข้อมูลที่ได้เก็บไว้เป็นฐานข้อมูลของ
ผู้บริจาคโลหิต เพ่ือลดระยะเวลาในการจัดหาโลหิตที่
เข้ากันได้ให้แก่ผู้ป่วย กรณีที่ผู้ป่วยมีแอนติบอดีในระบบ
อืน่ๆ ทีน่อกเหนอืจากระบบ ABO (unexpected antibody) 
ได้อย่างปลอดภัยและทันท่วงที

ÇัสดุแÅะÇÔธÕกÒÃ
 1. ตัวอย่างที่ศึกษา
  โลหิตผู้บริจาคโลหิตที่เหลือจากการทดสอบ
ประจำาวนัของหนว่ยคลงัเลอืดและเวชศาสตรบ์รกิารโลหติ 
โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ โดยเลือกผู้บริจาคโลหิต
ที่บริจาคโลหิตตั้งแต่ 3 ครั้งขึ้นไป จำานวน 300 ราย 
การศึกษาครั้งนี้ได้ผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ สำานักงานคณะกรรมการ
จริยธรรมของคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลา-
นครินทร์ ตามหมายเลขสำาคัญโครงการ REC 57-302-19-9 
 2. เครื่องมือและวัสดุ
  2.1 ID-Card ชนดิ Neutral gel และ LISS/
Coombs gel (DiaMed GmbH, Switzerland):  ลกัษณะ
เป็น 6 microtubes มี Sephadex gel และ buffer salt 
solution ทำาหน้าที่เป็นตัวกลางบรรจุอยู่ใน column 
ซึง่ LISS/Coombs gel ภายใน column มนี้ำายา anti-
human globulin (AHG) สว่น Neutral gel จะไมม่นี้ำายา 
AHG
  2.2 Typing antiserum 
   Commercial antisera ไดแ้ก ่ชนดิ anti-
C, anti-e, anti-S, anti-s, anti-Lea, anti-Leb, anti-
Jka, anti-Jkb, anti-K, anti-k, anti-Fya, anti-Fyb 
(DiaMed GmbH, Switzerland) anti-E, anti-c, anti-
M, anti-N (ศนูยบ์รกิารโลหติแหง่ชาต ิสภากาชาดไทย) 
และ serum ที่เก็บจากผู้บริจาคโลหิต ได้แก่ anti-Mia 
และ anti-P1

  2.3 เครื่องปั่นสำาหรับการทดสอบด้วยวิธีเจล  
(ID-centrifuge 12S II, BIO-RAD และเครื่องบ่ม
อณุหภมู ิincubator (ID- Incubator 37S J) สำาหรบัทดสอบ
วิธีเจล
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 3. สถิติ ใช้เชิงพรรณนา คำานวณความชุก 
(prevalence) ของการตรวจพบชนดิแอนตเิจนในผูบ้รจิาค
โลหิต โดยคิดเป็นร้อยละของตัวอย่างทั้งหมด

 ÇÔธÕกÒÃ 
 ตรวจหาแอนตเิจน C, E, c, e, Mia, P1, Lea, Leb,  
Jka, Jkb, K, k, Fya, Fyb, M , N, S และ s  ดว้ยวธิเีจล  โดย
LISS/Coombs gel ใช้ในการทดสอบหาแอนติเจน
ทีท่ำาปฏกิริยิาทีอ่ณุหภมูริา่งกาย หรอื 37 oซ (IgG) ไดแ้ก ่
แอนติเจน C, E, c, e, Jka, Jkb, K, k, Fya, Fyb, S 
และ s  โดยใช ้50 ไมโครลติรของ 1% red cell suspension 
ใน ID-Diluent ทำาปฏกิริยิากบั  25 ไมโครลติร แอนตบิอดี
ที่ทราบชนิด จากนั้น incubate ที่ 37 oซ เป็นเวลา 15 
นาที และปั่นอ่านผลปฏิกิริยาการจับกลุ่มที่ความเร็ว 
900 rpm นาน 10 นาท ีสำาหรบั Neutral gel ใชต้รวจหา
แอนติเจนที่ทำาปฏิกิริยาที่อุณหภูมิห้อง ได้แก่ แอนติเจน  
Mia, P1, Lea, Leb, M และ N  โดยใช้ 50 ไมโครลิตร
ของ 1% red cell suspension ใน ID-Diluent ทำา
ปฏกิริยิากบั 25 ไมโครลติร แอนตบิอดทีีท่ราบชนดิตัง้ไว้
ทีอ่ณุหภมูหิอ้ง 15 นาท ีและปัน่อา่นผลปฏกิริยิาการจบักลุม่ 
ทีค่วามเรว็ 900 rpm นาน 10 นาท ี  โดยการทดสอบทกุครัง้
จะต้องมี cell ที่ทราบชนิดของแอนติเจน เป็น positive 
และ negative control ทดสอบควบคู่ไปด้วย

 กÒÃอ่Ò¹ผÅแÅะกÒÃแ»ÅผÅ
  ผลบวกมีการจับกลุ่มของเม็ดโลหิตแดง อ่านและ
เกรดปฏกิริยิาเปน็ 4+, 3+, 2+, 1+ และ negative  ดงัรปูที ่1
 4+ เซลล์ทั้งหมดอยู่บนเนื้อเจล
 3+ เซลลส์ว่นใหญอ่ยูด่า้นบนตรงรอยตอ่ระหวา่ง
เนื้อเจลกับ buffer และมีเซลล์บางส่วนตกลงมาอยู่ใน
เนื้อเจล
 2+ เซลล์อยู่กระจายทั่วไปในเนื้อเจล
 1+ เซลล์อยู่กระจายทั่วไปในเนื้อเจลแต่ค่อน
ลงมาด้านล่าง microtube negative เซลล์ท้ังหมดอยู่ด้านล่าง
ของ microtube

Ãู»·Õè 1 แสดงผลปฏิิกิริยาการทดสอบโดยวิธีเจล

4+ Neg1+2+3+

ผÅกÒÃศึกษÒ 
 จากผลการเก็บข้อมูลในผู้บริจาคโลหิตตั้งแต่ 
3 ครั้งขึ้นไป จำานวน 300 ราย จากหน่วยคลังเลือดและ
เวชศาสตรก์ารบรกิารโลหติ โรงพยาบาลสงขลานครนิทร ์
พบว่าเป็นเพศชาย 107 ราย และเพศหญิง 193 ราย 
คดิเปน็รอ้ยละ 35.58 และ 64.42 ตามลำาดบั พบหมูโ่ลหติ 
0 มากที่สุด รองลงมา ได้แก่ หมู่ B หมู่ A และหมู่ AB 
คิดเป็นร้อยละ 40.38, 30.77, 17.31 และ 11.54 
ตามลำาดับ (ตารางที่ 1)
 จากการทดสอบตัวอย่างโลหิตจากผู้บริจาคโลหิต 
จำานวน 300 ราย ไดผ้ลดงันี ้ระบบ Rh พบวา่ เปน็ Rh (D) 
positive รอ้ยละ 100 ไมพ่บ Rh (D) negative และพบ
แอนตเิจน C, E, c และ e รอ้ยละ 94.23, 38.04, 47.87 
และ 96.00 ตามลำาดบั (ตารางที ่2) โดย Rh (D) positive 
จะพบฟโีนไทปช์นดิ CCDDee  มากทีส่ดุ (รอ้ยละ 50.13) 
และไม่พบฟีโนไทป์ ccDee และ CCDEE (ตารางที่ 3)  
ระบบ MNSs  พบแอนตเิจน s มากสดุ (รอ้ยละ 99.60) 
(ตารางที่ 2) ฟีโนไทป์ชนิด MNss มากที่สุด (ร้อยละ 
46.33) และพบชนิด MMSS น้อยที่สุด (ร้อยละ0.40) 
ไมพ่บชนดิ MNSS และ NNSS สำาหรบัหมูโ่ลหติยอ่ย Mia  
พบว่า Mi (a-) มากถึงร้อยละ 90.20 (ตารางที่ 4) 
ระบบ P พบวา่โลหติผูบ้รจิาคใหผ้ลบวกกบั anti P1 เพยีง
รอ้ยละ 35 (ตารางที ่5) ระบบ Lewis ไดท้ำาการทดสอบ
กบั anti-Lea และ anti-Leb  พบแอนตเิจน Leb รอ้ยละ 
77.19 มากกว่า Lea (ตารางที่ 2) พบฟีโนไทป์ Le 
(a-b+) มากสดุ (รอ้ยละ 77.19) และไมพ่บ Le (a+b+) 
(ตารางที่ 6) ระบบ Kidd พบแอนติเจน Jka และ Jkb 
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ใกลเ้คยีงกนั (ตารางที ่2) พบฟโีนไทปช์นดิ Jk (a+b+)
มากทีส่ดุ (รอ้ยละ 53.57) Jk (a+b-) นอ้ยทีส่ดุ (รอ้ยละ 
21.43)  และไมพ่บ Jk (a-b-) (ตารางที ่7)  ระบบ Kell 
พบฟีโนไทป์เกือบทั้งหมดเป็น kk (ร้อยละ 99.50) และ

ไมพ่บฟโีนไทป ์KK (ตารางที ่8)  ระบบ Duffy แอนตเิจน
ที่พบส่วนใหญ่เป็น Fya (ร้อยละ 96.49) (ตารางที่ 2)   
ฟโีนไทปท์ีพ่บมากสดุเปน็ชนดิ Fy (a+b-) (รอ้ยละ 66.67) 
ไม่พบ Fy (a-b-) (ตารางที่ 9) 

ตÒÃÒ§·Õè 1 แสดงหมู่โลหิตระบบ ABO ในผู้บริจาคโลหิตจำานวน 300 ราย เปรียบเทียบกับการศึกษาอื่นๆ
     

N
Blood group (%)

O A B AB

 Present study 300 40.38 17.31 30.71 11.54
 Nathalang et al1 200 40.50 20.50 30.50 8.50
 Fongsarun et al2 1,382,980 37.70 21.40 33.60 7.30
 Taiwanese5 1,919 43.60 25.70 25.20 5.50

ตÒÃÒ§·Õè 2 แสดงผลการกระจายแอนติเจนหมู่โลหิตที่ตรวจพบเปรียบเทียบกับการรายงานอื่นๆ

Blood 
group

Antigen
Present study 

(%)
Nathalang et al1 

(%)
Fongsarun et al2 

(%)
Keokhamphoui 

et al3 (%)

 Rh D 100.00 ไม่มีข้อมูล 99.69 ไม่มีข้อมูล
  C 94.23 95.00 83.72 98.67
  E 38.54 38.50 38.56 28.00
  c 47.87 46.50 48.25 31.67
  e 96.00 86.50 87.36 97.00
 MNSs M 84.90 88.00 83.60 94.39
  N 63.60 50.50 62.10 56.06
  S 10.27 14.00 17.10 10.75
  s 99.60 99.50 98.10 98.13
  Mia 9.80 ไม่มีข้อมูล 9.10 13.92
 P P1 35.00 ไม่มีข้อมูล 31.00 22.65
 Lewis Lea 16.22 11.00 ไม่มีข้อมูล ไม่มีข้อมูล
  Leb 77.19 65.50 ไม่มีข้อมูล ไม่มีข้อมูล
 Kidd Jka 75.00 70.50 76.80  ไม่มีข้อมูล
  Jkb 78.57 75.00 73.50 ไม่มีข้อมูล
 Kell K 1.50  ไม่มีข้อมูล 1.85 0.32
  k 100.00 ไม่มีข้อมูล 99.94 100.00
 Duffy Fya 96.49 98.50 96.20 99.33
  Fyb 33.22 21.50 23.20 14.67
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ตÒÃÒ§·Õè 5  แสดงผลการกระจายฟโีนไทปห์มูโ่ลหติระบบ P ในผูบ้รจิาคโลหติจำานวน 300 ราย เปรยีบเทยีบกบัการศกึษา
 อื่นๆ

N
Phenotype (%)

P1(+) P1(-)

 Present study 300 35.00 65.00
 Fongsarun et al2 21,950 31.00 69.00
 Keokhamphoui et al3 464 22.65 77.35
 Taiwanese5 1,344 31.00 69.00
 Blacks6  94.00 6.00
 Whites6  80.00 20.00

ตÒÃÒ§·Õè 6  แสดงผลการกระจายฟีโนไทป์หมู่โลหิตระบบ Lewis ในผู้บริจาคโลหิตจำานวน 300 ราย เปรียบเทียบ
 กับการศึกษาอื่นๆ
     

N
Phenotype (%)

Le (a+b+) Le (a+b-) Le (a-b+) Le (a-b-)

Present study 300 0 16.22 77.19 12.28
Nathalang et al1 200 0 11.0 65.50 23.50
Chandanayingyong et al4 1,668 0 28.48 40.65 23.17

ตÒÃÒ§·Õè 7 แสดงผลการกระจายฟีโนไทป์หมู่โลหิตระบบ Kidd ในผู้บริจาคโลหิตจำานวน 300 ราย เปรียบเทียบกับ
 การศึกษาอื่นๆ

N
Phenotype (%)

Jk (a+b-) Jk (a+b+) Jk (a-b+) Jk (a-b-)

 Present study 300 21.43 53.57 25.00 0
 Nathalang et al1 200 25.00 45.00 29.50 0
 Fongsarun et al2 2,461 26.50 50.30 23.20 0.06
 Chandanayingyong et al4 456 31.80 42.80 25.40 0
 Taiwanese5 1,598 21.50 50.50 28.00 0
 Blacks6  57.00 34.00 9.00 0
 Whites6  28.00 49.00 23.00 0
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ตÒÃÒ§·Õè 8  แสดงผลการกระจายฟีโนไทป์หมู่โลหิตระบบ Kell ในผู้บริจาคโลหิตจำานวน 300 ราย เปรียบเทียบกับ
 การศึกษาอื่นๆ

N
Phenotype (%)

KK Kk kk

 Present study 300 0 0.50 99.50
 Fongsarun et al2 1,522 0.07 1.78 98.16
 Keokhamphoui et al3 464 0 0.32 99.68
 Taiwanese5 1,919 0 0.10 99.90
 Blacks6  rare 2.00 98.00
 Whites6  0.20 8.80 91.00

ตÒÃÒ§·Õè 9  แสดงผลการกระจายฟโีนไทปห์มูโ่ลหติระบบ Duffy ในผูบ้รจิาคโลหติจำานวน 300 ราย เปรยีบเทยีบกบั
 การศึกษาอื่นๆ
       

N
Phenotype (%)

Fy (a+b-) Fy (a+b+) Fy (a-b+) Fy (a-b-)

 Present study 300 66.67 29.82 3.40 0
 Nathalang et al1 200 78.00 20.50 1.00 0.50
 Fongsarun et al2 2,461 76.70 19.50 3.70 0.06
 Keokhamphoui et al3 464 85.33 14.00 0.67 0
 Chandanayingyong et al4 456 78.90 19.70 1.40 0
 Taiwanese5 1,598 21.50 50.50 28.00 0
 Filipinos7 115 85.2 14.00 0.80 0
 Blacks6  57.00 34.00 9.00 0
 Whites6  28.00 49.00 23.00 0

ÇÔจÒÃณ์
 จากการศกึษาระบบ ABO ในผูบ้รจิาคโลหติ พบวา่
มีหมู่โลหิต O มากสุด รองลงไปเป็นหมู่ B, A และ 
AB น้อยที่สุด เช่นเดียวกับที่ได้มีการศึกษาในคนไทย
และไตห้วนั1-2,5  สำาหรบัระบบ Rh จากสถติทิีพ่บในคนไทย
สว่นใหญเ่ปน็ Rh บวก ซึง่จะ พบ Rh ลบ เพยีงรอ้ยละ 0.3   
ซึง่จะแตกตา่งจาก Caucasians ทีพ่บ Rh บวก ประมาณ
ร้อยละ 84 และ Rh ลบ ร้อยละ 16 คนผิวดำาจะพบ 

Rh ลบ ประมาณร้อยละ 82 ดังนั้นคนไทยโอกาสที่จะ
เกิด Rh hemolytic disease of the newborn (Rh 
HDN) เนื่องจากแม่ Rh ลบ ที่มีลูก Rh บวก น้อยกว่า
คนผวิขาว  แตก่ารศกึษาครัง้นีไ้มพ่บ Rh ลบ  สว่นในกลุม่ 
Rh บวก พบ CCDee มากทีส่ดุ ซึง่สอดคลอ้งกบัทีเ่คยม ี
การศึกษาในคนไทย ลาว และไต้หวัน1-3,5 ในกลุ่มคน
ผิวขาวจะพบเป็น CcDee มากสุด และคนผิวดำาพบ 
ccDee มากสุด6 ส่วนแอนติเจนอื่นๆ ได้แก่ C, E, c 
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และ e  มีลำาดับการกระจายใกล้เคียงกับงานวิจัยอื่นๆ1-3 
ซึ่งจะเห็นได้ว่าสัดส่วนของคนที่มีแอนติเจน E (ร้อยละ
38.04) และ c (รอ้ยละ 47.87)  มคีวามใกลเ้คยีงกบัคน
ทีไ่มม่แีอนตเิจนดงักลา่ว  ทำาใหโ้อกาสทีผู่ป้ว่ยทีม่แีอนตเิจน 
E (-) และ/หรือ c (-) จะได้รับโลหิตที่มี E (+) และ/
หรือ c (+) สูงขึ้น
 ระบบ MNSs พบวา่ฟโีนไทปช์นดิ MNss พบบอ่ยสดุ 
เช่นเดียวกับการรายงานอื่นๆ ในคนไทย คนลาว และ
คนไต้หวัน1-3 Mia เป็นหมู่โลหิตย่อยในระบบ MNSs 
ที่มีความสำาคัญทางคลินิกในคนไทยเนื่องจากมีโอกาส
ทำาใหเ้กดิ hemolytic transfusion reaction เชน่เดยีวกบั
การศึกษาในประเทศไต้หวันที่ระบุว่า anti-Mia เป็น
แอนตบิอดทีีเ่ปน็สาเหตขุองภาวะ intravascular hemo-
lytic  transfusion reaction  และ heolytic disease of the 
newborn ทีพ่บบอ่ยทีส่ดุ แตเ่ปน็หมูโ่ลหติทีพ่บนอ้ยมาก
ในแถบยุโรป2,5 ในคนไทยเนื่องจากแอนติเจนที่พบ
ส่วนใหญ่เป็น Mia ลบ ดังนั้นโอกาสการสร้าง anti-Mia 

จึงมีโอกาสสูง
 ระบบ P พบ P2 (ใหผ้ลลบกบั anti- P1) เปน็สว่นใหญ ่
(ร้อยละ 65) ซึ่งสอดคล้องกับคนไต้หวัน5 ซึ่งจากการ
ตรวจแยกชนิดแอนติบอดีในคนไทยจะพบ anti-P1

ไดบ้อ่ย3  ซึง่ตา่งจากคนผวิขาวและผวิดำาทีม่ ีP1 บวกมาก 
(รอ้ยละ 80 และ 94)6  ระบบ Lewis พบ Le (a-b+) มากสดุ
ในคนไทยซึ่งสอดคล้องกับรายงานอื่นๆ และไม่พบ Le 
(a+b+)1,4 
 ระบบ Kidd พบ Jk (a+b+) มากทีส่ดุ  การศกึษา
ครั้งนี้ไม่พบ Jk (a-b-) มีบางรายงานที่พบบ้าง
แต่น้อยมาก2 เช่นเดียวกับคนผิวขาว ในขณะที่คนผิวดำา
จะพบ Jk (a+b-) มากทีส่ดุ6  ระบบ Kell  สว่นใหญจ่ะพบ 
kk ระบบ Duffy คนไทยพบ Fy (a+b-) มากที่สุด  
ซึ่งเมื่อศึกษาเปรียบเทียบกับประเทศใกล้เคียงก็มีความ
คลา้ยคลงึกนั ในขณะทีค่นผวิขาจะเปน็ Fy (a+b+) มาก
ทีส่ดุ และคนผวิดำาจะพบ Fy (a-b-) มากสดุ  เมด็โลหติแดง
ที่มีแอนติเจน Fy (a-b-) จะมีความสามารถทนต่อเชื้อ
มาลาเรียได้ดี7 

สÃุ»
 จÒกกÒÃตÃÇจหÒแอ¹ตÔàจ¹บ¹àม็ดโÅหÔตแด§
¢อ§หมูโ่ÅหÔตÃะบบต่Ò§ๆ ·ÕèมÕ¤ÇÒมสำÒ¤ัญ·Ò§¤ÅÔ¹Ôก
ใ¹ผูบ้ÃÔจÒ¤โÅหÔต โÃ§พยÒบÒÅส§¢ÅÒ¹¤ÃÔ¹·Ã ์พบÇÒ่
มÕกÒÃกÃะจÒย¢อ§หมู่โÅหÔตสอด¤Å้อ§กับ§Ò¹ÇÔจัย
อืè¹ๆ ใ¹¤¹ไ·ย ซึè§กÒÃกÃะจÒย¢อ§หมู่โÅหÔตใ¹¤¹
แต่Åะàªื้อªÒตÔจะมÕÅักษณะàฉพÒะตัÇ แตกต่Ò§จÒก
àªื้อªÒตÔอืè¹ๆ ·ำÒให้โอกÒสàกÔดกÒÃสÃ้Ò§แอ¹ตÔบอดÕ
สำÒหÃับผู้»่Çย·Õèต้อ§มÕกÒÃÃับโÅหÔตบ่อยๆ ใ¹แต่Åะ
àªื้อªÒตÔแตกต่Ò§กั¹ ดั§¹ั้¹กÒÃàก็บÃÇบÃÇมà»็¹
ฐÒ¹¢อ้มÅูจะàกÔด»Ãะโยª¹อ์ยÒ่§ยÔè§สำÒหÃบักÒÃจดัหÒ
โÅหÔตให้ผู้»่Çย·Õèต้อ§ได้ÃับโÅหÔตà»็¹»ÃะจำÒ àพืèอ
»้อ§กั¹กÒÃàกÔด Allo immunization ใ¹ÃะยะยÒÇ 
ซึè§à»็¹สÒàหตุ·Õè·ำÒให้àกÔด Hemolytic transfusion 
reaction ได้ แÅะยั§ÅดÃะยะàÇÅÒใ¹กÒÃจัดหÒโÅหÔต
·Õèไม่กÃะตุ้¹กÒÃสÃ้Ò§แอ¹ตÔบอดÕ  แÅะโÅหÔต·Õèà¢้Òได้
กับผู้»่Çยใ¹กÃณÕ·Õèผู้»่ÇยมÕกÒÃสÃ้Ò§แอ¹ตÔบอดÕแÅ้Ç   
ผÅกÒÃศึกษÒ¹Õ้à»็¹»Ãะโยª¹์ใ¹กÒÃหÒโÅหÔต·Õèไม่มÕ
แอ¹ตÔàจ¹จำÒàพÒะกับแอ¹ตÔบอดÕ¢อ§ผู้»่Çยแ·¹
กÒÃàÅือกสุ่มโÅหÔตมÒ·ดสอบ¤ÇÒมà¢้Òกั¹ได้

กÔตตÔกÃÃม»ÃะกÒศ  
 ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีหน่วยคลังเลือดและเวชศาสตร์
บริการโลหิต โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ ที่ให้ความ
อนเุคราะหต์วัอยา่งโลหติผูบ้รจิาคโลหติ ขอบคณุนกัศกึษา
เทคนคิการแพทย ์นรูฮีนั ดอเลาะตาเฮ บณัฑติา ขาวเอยีด 
สุธาสิณี นันทวงศ์ และจิวารีย์ เจ๊ะนิ นักศึกษาโครงงาน 
ปี 2557 ขอบคุณคณะเทคนิคการแพทย์ ท่ีให้ความอนุเคราะห์
เงินทุนและปัจจัยต่างๆ ในการทำาวิจัย
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